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PROGETTO TUTOR 3.0

Spett.li Allenatori,

I CQT di Brescia ha definito un progetto “pilota” fortemente voluto che consentira molte
nuove opportunita formative agli allenatori.

Questa proposta didattica — che non attribuisce nessuna qualifica formale — nasce tuttavia
con l'intento di offrire a voi allenatori territoriali un’ulteriore opportunita di approfondimento,
apprendimento e confronto.

L'obiettivo € quello di elevare la competenza, permettendo cosi di accrescere e qualificare
sempre di piu tutto il nostro movimento.

La proposta consiste nel visionare allenamenti delle squadre di serie A e B presenti nella
nostra provincia, avendo un confronto diretto prima e dopo la seduta con i coach sulle
tematiche, sugli obbiettivi e sulla struttura della seduta.

Abbiamo concordato 4 sessioni gratuite per ogni societa a cui potranno partecipare un
massimo di 5 allenatori.

Le iscrizioni dovranno avvenire tramite il seguente link:
https://forms.gle/rw7NLKsTMVpmaNor8

Ogni allenatore potra assistere ad un massimo di 2 sedute (sia della stessa societa che di
societa diverse)

La disponibilita & fino ad esaurimento posti.

Di seguito calendario delle disponibilita:

Volley Millenium Brescia (Serie A2 F) — coach Matteo Solforati

Venerdi 13 Marzo — ore 18.00 — PalaGeorge Montichiari — Allenamento A2F

Martedi 17 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto Oratorio Ponte San Marco — Seduta tecnica A2F
Martedi 24 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto Oratorio Ponte San Marco — Seduta tecnica A2F
Giovedi 26 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto Oratorio Ponte San Marco — Allenamento A2F
Venerdi 27 Marzo — ore 18.00 — PalaGeorge Montichiari — Allenamento A2F

Atlantide Brescia (Serie A2 M) — coach Roberto Zambonardi

Martedi 10 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto San Filippo, Brescia — Allenamento A2M
Giovedi 12 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto San Filippo, Brescia — Allenamento A2M
Giovedi 19 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto San Filippo, Brescia — Allenamento A2M
Martedi 31 Marzo — ore 14.30 — Palazzetto San Filippo, Brescia — Allenamento A2M

Promoball Maclodio (Serie B1 F) — coach Giorgio Nibbio

Venerdi 6 Marzo — ore 19.30 — Palamaclodium, Maclodio — Allenamento B1F
Lunedi 16 Marzo — ore 19.30 — Palamaclodium, Maclodio — Allenamento B1F
Venerdi 20 Marzo — ore 19.30 — Palamaclodium, Maclodio — Allenamento B1F
Lunedi 23 Marzo — ore 19.30 — Palamaclodium, Maclodio — Allenamento B1F

VolleyTorbole Casaglia (Serie B1 F) — coach Irene Favero

Lunedi 2 Marzo — ore 19.30 — Palazzetto Torbole Casaglia — Allenamento B1F
Martedi 3 Marzo — ore 19.45 — Palazzetto Torbole Casaglia — Allenamento B1F
Lunedi 9 Marzo — ore 18.00 — Palazzetto Torbole Casaglia — Allenamento U14F
Martedi 10 Marzo — ore 17.15 — Palazzetto Torbole Casaglia — Allenamento U14F
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Brescia Volley (Serie B2 F) — coach Irene Bonfadini

Martedi 3 Marzo — ore 20.00 — Palazzetto V. Mero, Folzano — Allenamento B2F
Giovedi 5 Marzo — ore 20.00 — Palazzetto V. Mero, Folzano — Allenamento B2F
Martedi 17 Marzo — ore 20.00 — Palazzetto V. Mero, Folzano — Allenamento B2F
Giovedi 19 Marzo — ore 20.00 — Palazzetto V. Mero, Folzano — Allenamento B2F

Polisportiva Vobarno (Serie B2 F) — coach Gianluca Signorelli

Mercoledi 4 Marzo — ore 20.00 - Palazzetto Vobarno — Allenamento B2F

Giovedi 5 Marzo — ore 19.45 — Palazzetto Vobarno — Allenamento B2F

Mercoledi 11 Marzo — ore 20.00 - Palazzetto Vobarno — Seduta video + Allenamento B2F
Giovedi 12 Marzo — ore 19.45 — Palazzetto Vobarno — Seduta video + Allenamento B2F

Team Volley Cazzago (Serie B M) — coach Enrico Peli

Lunedi 23 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Adro — Allenamento BM
Mercoledi 25 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Adro — Allenamento BM
Lunedi 30 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Adro — Allenamento BM
Mercoledi 1aprile — ore 20.30 — Palazzetto Adro — Allenamento BM

Volley Montichiari (Serie B M) — coach Nicolo Prati

Mercoledi 11 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Vighizzolo — Allenamento BM
Venerdi 13 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Vighizzolo — Allenamento BM
Venerdi 20 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Vighizzolo — Allenamento BM
Mercoledi 25 Marzo — ore 20.30 — Palazzetto Vighizzolo — Allenamento BM

NOTE ORGANIZZATIVE:

Vi chiediamo di presentarvi in palestra con almeno 15-20 minuti di anticipo rispetto all’orario
di inizio, cosi da avere il tempo per un primo confronto con I'allenatore. E inoltre necessario
portare un paio di scarpe di ricambio. Le societa ospitanti e i loro allenatori hanno dimostrato
grande disponibilita: per questo vi invitiamo a essere il piu possibile collaborativi, mettendovi
a disposizione per eventuali compiti che potranno esservi assegnati durante la seduta di
allenamento.

Siamo certi che comprenderete I'importanza di questo progetto e che vorrete farne parte
con lo stesso entusiasmo mostrato dalle societa che ci accolgono. Come Comitato, e in
particolare come Centro di Qualificazione, riteniamo il progetto Tutor 3.0 un’opportunita
preziosa per chi vive la pallavolo — e ancor piu il ruolo di allenatore — con passione,
curiosita e autentico amore per questo sport.

Restiamo a disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento.
Cordiali saluti

Simone Randisi
Consigliere responsabile CQT
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